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PROGRAM ȘTIINȚIFIC / SCIENTIFIC PROGRAM 

 
JOI, 4 septembrie 2025 / THURSDAY, 4 September 2025 

 

09:00-09:30 ÎNREGISTRAREA PARTICIPANȚILOR / PARTICIPANTS’ REGISTRATION 

09:30-09:45 

Deschiderea Oficială a Școlii de Vară a Medicilor Rezidenți și Tineri 
Specialiști în Medicina de Familie – Ediția 2025 / Official Opening of the 
Summer School for Resident Doctors and Young Specialists in Family 
Medicine – 2025 Edition 
 
Prof. Univ. Dr. Ana Maria Alexandra Stănescu – Inițiatoare 
Prof. Univ. Dr. Viorel Jinga – Rector UMF „Carol Davila” din București 
 

09:45-10:45 
 
 
 

09:45-10:05  
 

 
 
 

10:05-10:25 
 
 
 

10:25-10:45 
 
 

SESIUNE ȘTIINȚIFICĂ I / SCIENTIFIC SESSION I 
Moderatori / Chairs: Prof. Univ. Dr. Dana Craiu, Prof. Univ. Dr. Ana Maria 
Alexandra Stănescu 
 
Cazuri clinice urologice din practica medicinei de familie / Urological 
clinical cases from family medicine practice 
Prof. Univ. Dr. Viorel Jinga, As. Univ. Dr. Răzvan Popescu (Urologie, 
București) 
 
Condiții de viață la pacienții cu epilepsie / Living conditions in patients 
with epilepsy 
Prof. Univ. Dr. Dana Craiu (Neurologie, București) 
 
Statistica, instrumentul indispensabil în profesiunea de medic / 
Statistics, the indispensable tool in the medical profession 
Vladimir Alexandrescu, director Cabinet Președinte Institutul Național de 
Statistică, purtător de cuvânt 
 

10:45-11:15 MASA ROTUNDĂ / ROUND TABLE 
Rezidențiat fără granițe: dialog între generații și culturi /  
Medical Residency without borders: dialogue between generations and 
cultures 
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• Prof. Univ. Dr. Mehmet Ungan (Turcia) – Fost președinte al World 
Organisation of Family Doctors (WONCA) – Regiunea Europa, Candidat 
la președinția WONCA  

• Prof. Univ. Dr. Radost Asenova (Bulgaria) – Membru al Consiliului 
Executiv al World Organisation of Family Doctors (WONCA – Regiunea 
Europe)  

• Prof. Univ. Dr. Ghenadie Curocichin (Republica Moldova) – 
Universitatea de Stat de Medicină și Farmacie „Nicolae Testemițanu” 
din Republica Moldova 

 
Inițiatoare discuții / Conversation starter: Prof. Univ. Dr. Ana Maria 
Alexandra Stănescu (România) 
 

11:15-11:45 SIMPOZION SATELIT susținut de CATENA / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by CATENA 
Workshop | De la rețetă, la rezultat: rolul colaborării în practica clinică / 
From prescription to outcome: the role of collaboration in clinical 
practice 
Farm. Andreea Ivan 
 

11:45-11:55 

SIMPOZION SATELIT susținut de SUNWAVE PHARMA / SATELLITE 
SYMPOSIUM supported by SUNWAVE PHARMA 
ITU – între recurență și control eficient / UTI – between recurrence and 
effective control 
Dr. Tiberiu Priporeanu – medic primar urolog 
 

11:55-12:50 Pauză de prânz / Lunch break 

12:50-13:50 
 
 
 

12:50-13:10 
 
 

13:10-13:30 
 
 
 
 

SESIUNE ȘTIINȚIFICĂ II / SCIENTIFIC SESSION II 
Moderatori / Chairs: Prof. Univ. Dr. Mircea Ovidiu Denis Lupușoru, Conf. 
Univ. Dr. Gindrovel Dumitra, Conf. Univ. Dr. Constantin Kamal 
 
Arta și Medicina – Arc peste Timp / Art and Medicine – Arch over Time 
Dr. Valeria Herdea (Medicină de familie, București) 
 
Vaccinarea în cabinetul medicului de familie / Vaccination in the family 
doctor's office 
Conf. Univ. Dr. Gindrovel Dumitra (Medicină de familie, Craiova/Sadova) 
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13:30-13:50 
 
 

 

De ce, când și cum vaccinăm împotriva HPV? Ghid practic pentru 
medicii rezidenți / Why, when and how do we vaccinate against HPV? 
Practical guide for resident doctors 
Conf. Univ. Dr. Constantin Kamal (Medicină de familie, Craiova) 
 

13:50-14:10 
 

ATELIER PRACTIC: Ghid de interpretare EKG pentru proba practică a 
examenului de specialitate și primariat / WORKSHOP: A guide to EKG 
interpretation for the practical exam of the specialty and senior 
physician examination 
Șef lucr. Dr. Liviu Nicolae Ghilencea (Medicină de familie, Cardiologie, 
București) 
 

14:10-14:40 

SIMPOZION SATELIT susținut de MSD / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by MSD 
Vaccinarea anti-HPV: Fii vocea care protejează, Prevenția începe cu 
tine! / HPV vaccination: Be the voice that protects, Prevention starts 
with you! 
Conf. Univ. Dr. Constantin Kamal 
 

  

Locație / Location: Palatul Parlamentului – Senat / Romania’s Palace of Parliament, 
Sala Constantin Stere, nivel P1 

15:30-17:00 

CONFERINȚĂ-DEZBATERE*: 
Cum facem din Medicină de Familie o specialitate atractivă pentru 
tinerii medici? / How do we make the Family Medicine an attractive 

specialty for young doctors? 
 

*Accesul se face pe bază de invitație / Access based on invitation 
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VINERI, 5 septembrie 2025 / FRIDAY, 5 September 2025 

 
09:00-10:20 

 
 
 

09:00-09:10 
 
 
 
 
 
 

09:10-09:20 
 
 
 
 

09:20-09:30 
 
 

 
09:30-09:40 

 
 
 

 
 

09:40-09:50 
 
 

 
 
 

09:50-10:00 
 
 

 
 

SESIUNE LUCRĂRI ORIGINALE I / ORIGINAL PAPERS SESSION I 
Moderatori / Chairs: Conf. Univ. Dr. Irina Anca Eremia, Șef Lucr Dr. 
Cristian Bejan, Asist. Univ. Dr. George Denis Alexandru Popescu 
 
La granița dintre banalitate și urgență – Importanța detaliilor clinice 
aparent minore și al echipei multidisciplinare în succesul diagnostic și 
terapeutic / At the border between trivial and critical: the role of subtle 
clinical details and the multidiciplinary team in diagnostic and 
therapeutic success 
Dr. Cătălin-Alexandru Anghel, Dr. Silvia Nica, Dr. Irina-Anca Eremia 
 
Rolul medicului de familie în promovarea vaccinării anti-HPV în rândul 
pacienților / The role of the family physician in promoting HPV 
vaccination among patients 
Dr. Isabel Răbonțu 
 
Recuperea vaccinală pediatrică – de la teorie la practică / Pediatric 
vaccination catch-up – from theory to practice 
Dr. Diana-Gabriela Voicu, Dr. Rodica Tănăsescu 
 
Screening comunitar pentru Hepatitele B și C în județul Harghita: 
Rezultate ale unui studiu transversal și direcții de extindere / 
Community screening for hepatitis B and C in Harghita County, 
Romania: results of a cross-sectional study and directions for scale-up 
Dr. Adina-Ioana Bicăjanu, Dr. Dana-Eleonora Braic 
 
Prezentare caz clinic plasmocitom / Plasmacytoma clinical case 
presentation 
Dr. Roxana-Marcela Mițoi, Dr. Andreea-Laura Vîlsan, Dr. Ioana Veronica 
Grăjdeanu, Dr. Bogdan Antonio Dumitrescu, Dr. Ana Maria Alexandra 
Stănescu 
 
Prezentarea unui caz de mielom multiplu / Presentation of a case of 
Multiple Myeloma 
Dr. Andreea-Laura Vîlsan, Dr. Roxana-Marcela Mițoi, Dr. Ioana Veronica 
Grăjdeanu, Dr. Ana Maria   Alexandra Stănescu 
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10:00-10:10 
 
 
 
 
 

10:10-10:20 
 
 

Particularități ale infecției primare cu virusul varicelo-zosterian la un 
pacient adult imunocompetent – un caz clinic / Characteristics of 
primary varicella in an immunocompetent adult – a clinical case 
Dr. Simina Elena Drăgan-Miu, Dr. Gabriel Cristian Bejan, Dr. Ana Maria   
Alexandra Stănescu 
 
„Red flags” la o adolescentă cu sindrom anxios-depresiv / Red flags for 
a teenager with anxiety depressive syndrome 
Dr. Anastasia-Theodora Stoica, Paul-Lorin Stoica 
 
*8 min/ prezentare + 2 min discuții 
 

10:20-10:40 Cine începe devreme departe ajunge / He who starts early goes far 
Șef Lucr. Dr. Mihaela Daniela Baltă 
 

10:40-10:55 Pauză de cafea / Coffee break 

10:55-12:55 
 

 
 

10:55-11:15 
 

 
 

11:15-11:35 
 
 
 
 

 
11:35-11:55 

 
 
 
 

11:55-12:15 
 
 
 

SESIUNE ȘTIINȚIFICĂ III / SCIENTIFIC SESSION III 
Moderatori / Chairs: Prof. Univ. Dr. Roxana Folescu, Prof. Univ. Dr. Simin 
Aysel Florescu 
 
Bolile transmise de țânțari – o nouă realitate a Europei / Mosquito-
borne diseases – a new reality for Europe 
Prof. Univ. Dr. Simin Aysel Florescu (Boli infecțioase, București) 
 
Preobezitatea și obezitatea, o problemă de management al asistenței 
medicale primare! / Pre-obesity and obesity, a primary care 
management problem! 
Prof. Univ. Dr. Roxana Folescu (Medicină de familie, Timișoara), Conf. Univ. 
Dr. Daniela Gurgus 
 
Cardiomiopatia non-dilatativă a ventriculului stâng: ce este și cum o 
abordăm? / Non-dilated left ventricular cardiomyopathy: what is it and 
how do we approach it? 
Șef Lucr. Dr. Silviu Dumitrescu (Cardiologie, București) 
 
Actualități în contracepția modernă / Current events in modern 
contraception 
Conf. Univ. Dr. Octavian Munteanu, Prof. Univ. Dr. Monica Cîrstoiu 
(Obstetrică-Ginecologie, București) 
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12:15-12:35 

 
 
 

12:35-12:55 
 

 
Menopauza – când și cum tratăm? / Menopause – when and how do we 
treat it? 
Prof. Univ. Dr. Cătălina Poiană (Endocrinologie, București) 
 
Boala oncologică – ce avem în prezent și cum putem influența viitorul / 
Oncological disease – what we have now and how we can influence the 
future 
Șef Lucr Dr. Remus-Iulian Nica (Chirurgie generală, București) 
 

12:55-13:35 

SIMPOZION SATELIT susținut de NOVO NORDISK / SATELLITE 
SYMPOSIUM supported by NOVO NORDISK 
Inovație în obezitate, dincolo de scăderea în greutate / Innovation in 
Obesity, beyond weight loss 
 
Moderator / Chair: Prof. Univ. Dr. Cătălina Poiană 
Lectori / Speakers: Prof. Univ. Dr. Cătălina Poiană, Conf. Univ. Dr. Anca 
Pantea Stoian 
 

13:35-14:20 Pauză de prânz / Lunch break 

14:20-14:35 

SIMPOZION SATELIT susținut de FARES / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by FARES 
Rolul Fitoterapiei în prevenția și susținerea sănătății gastrice / Role of 
Phytotherapy in the prevention and support of gastric health 
Conf. Univ. Dr. Dorin Dragoș, Radu Moldovan 
 

14:35-16:15 
 
 
 

14:35-15:05 
 
 

 
 

 
15:05-15:35 

 
 
 

SESIUNE ȘTIINȚIFICĂ IV / SCIENTIFIC SESSION IV 
Moderatori / Chairs: Prof. Univ. Dr. Carmen Adella Sîrbu, Prof. Univ. Dr. 
Laura Carina Tribus 
 
Boala Parkinson în practica de zi cu zi: de la suspiciune, la îngrijire pe 
termen lung / Parkinson's disease in everyday practice: from suspicion 
to long-term care 
Conf. Univ. Dr. Florentina Cristina Pleșa (Neurologie, București), Dr. 
Ruxandra Mosorescu (Neurologie, Sibiu) 
 
Tulburările funcționale – o evadare din matrixul neurologic / Functional 
disorders – an escape from the neurological matrix 
Șef Lucr. Dr. Titus Mihai Vasile (Neurologie, București) 
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15:35-15:55 
 
 
 
 

15:55-16:15 
 

 
 

Abordarea multidisciplinară a afectării metabolice hepatice / 
Multidisciplinary approach to metabolic liver disease 
Conf. Univ. Dr. Anca Pantea Stoian (Diabet, nutriție și boli metabolice, 
București) 
 
Evaluarea pacientului cu durere abdominală în practica medicului de 
familie / Evaluation of patients with abdominal pain in the family 
doctor's practice 
Prof. Univ. Dr. Laura Carina Tribus (Medicină internă, București) 
 

16:15-16:45 

ATELIER PRACTIC: Arta prezentării cazului  clinic – Ghidare practică 
pentru rezidenți în pregătirea examenului de specialitate și a tinerilor 
medici de medicină de familie pentru examenul de primariat / 
WORKSHOP: The art of presenting a clinical case – practical guidance 
for residents preparing for the specialty exam and for young family 
medicine doctors preparing for the senior physician exam 
 
Prof. Univ. Dr. Laura Carina Tribus, Șef Lucr. Dr. Ioana Sonia Ardeleanu, Șef 
Lucr. Dr. Mihaela Daniela Baltă 
 

16:45-16:55 

SIMPOZION SATELIT susținut de SUNWAVE PHARMA / SATELLITE 
SYMPOSIUM supported by SUNWAVE PHARMA 
Opțiuni terapeutice în neuropatia periferică / Therapeutic options in 
peripheral neuropathy 
Dr. Cristina Băetu – medic primar neurolog 
 

16:55-17:10 

SIMPOZION SATELIT susținut de CATENA / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by CATENA 
Rolul suplimentelor în practica clinică: de la teorie la pacient / Role of 
supplements in clinical practice: from theory to patient 
Ana Maria Smaranda 
 

17:10-17:20 

SIMPOZION SATELIT susținut de BLEU PHARMA / SATELLITE 
SYMPOSIUM supported by BLUE PHARMA 
Tehnologia lipozomală în suplimentarea orală cu nutrienți / Liposomal 
technology in oral nutritional supplementation 
Dr. Alin Axin 
 

17:20-17:30 SIMPOZION SATELIT susținut de SUNWAVE PHARMA / SATELLITE 
SYMPOSIUM supported by SUNWAVE PHARMA 
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Inovație și eficiență în terapia naturală antivirală / Innovation and 
efficiency in natural antiviral therapy 
Conf. Univ. Dr. Claudiu Manea 
 

17:30-17:45 

SIMPOZION SATELIT susținut de BANCA TRANSILVANIA / SATELLITE 
SYMPOSIUM supported by BANCA TRANSILVANIA 
Oportunități de finanțare – Divizia pentru Medici / Funding 
Opportunities – BT’s Physicians Division 
Mădălina Pascu 
 

17:45-18:00 Pauză de cafea / Coffee break 

18:00-19:20 
 
 
 

18:00-18:20 
 
 
 
 

18:20-18:40 
 
 
 

18:40-19:00 
 

 
 
 

19:00-19:20 
 

SESIUNE ȘTIINȚIFICĂ V / SCIENTIFIC SESSION V 
Moderatori / Chairs: Prof. Univ. Dr. Elisabeta Bădilă, Prof. Univ. Dr. Dana 
Stoian, Conf. Univ. Dr. Elena Adorata Coman 
 
Ghidul ESC 2024 – Repere esențiale în managementul hipertensiunii / 
ESC Guidelines 2024 – Essential milestones in the management of 
hypertension 
Prof. Univ. Dr. Elisabeta Bădilă (Cardiologie, București) 
 
Disfuncții tiroidiene – interrelații  endocrinocardiometabolice / Thyroid 
dysfunctions – Endocrinocardiometabolic Interrelationships 
Prof. Univ. Dr. Dana Stoian (Endocrinologie, Timișoara)  
 
Tulburări electrolitice în practica unui cabinet de Medicină de Familie / 
Electrolyte disorders in the practice of a family medicine office 
Conf. Univ. Dr. Elena Adorata Coman (Medicină internă, Medicină de 
familie, Iași)  
 
Comunicarea pozitivă și strategiile de reducere a riscurilor, în 
interacțiunea medic-pacient / Positive communication and risk 
reduction strategies in doctor-patient interaction 
Lector Univ. Dr. Val Vîlcu (FJSC, București) 
 

 

 

 
SÂMBĂTĂ, 6 septembrie 2025 / SATURDAY, 6 September 2025 
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09:00-10:00 

 
 
 

09:00-09:10 
 
 
 
 

09:10-09:20 
 
 
 
 

09:20-09:30 
 
 
 
 
 
 

09:30-09:40 
 
 
 
 
 

09:40-09:50 
 
 
 
 
 

09:50-10:00 
 

SESIUNE LUCRĂRI ORIGINALE II / ORIGINAL PAPERS SESSION II 
Moderatori / Chairs: Asist. Univ. Dr. Corina Marinescu, Asist. Univ. Dr. 
George Denis Alexandru Popescu, Dr. Eduard Prisăcariu 
 
O simptomatologie neobișnuit întâlnită în patologia bolnavului suferind 
de acromegalie / Unusual symptoms encountered in a patient with 
acromegaly pathology 
Dr. Ana-Maria Orbu, Dr. Adina  Mazilu 
 
Diabet zaharat tip 1 necontrolat la adolescent – caz clinic cu evoluție 
dramatică / Uncontrolled type 1 diabetes in an adolescent – clinical 
case with dramatic evolution 
Dr. Vlad Masdrag, Dr. Irina-Anca Eremia, Dr. Ana-Maria Alexandra Stănescu 
 
Identificarea și excluderea etiologiilor hipertensiunii arteriale 
secundare la pacientul tânăr – relevanța explorărilor paraclinice în 
stabilirea diagnosticului / Identification and exclusion of secondary 
arterial hypertension etiologies in the young pacient – the relevance of 
paraclinical investigations in establishing the diagnosis 
Dr. Adina Botezatu, Dr. Ilinca Buzdug, Dr. Elena Adorata Coman 
 
Prezentare caz clinic pacient cu ulcerație a halucelui stâng pe fondul 
unui diabet tip 2 necontrolat / Clinical case presentation: Patient with 
left big toe ulceration on the background of uncontrolled type 2 
diabetes 
Dr. Ștefan Eduard Culcea 
 
Stenoză aortică severă cu sindrom „high” la o pacientă vârstnică – 
dificultăți de tratament într-un caz tipic / Severe aortic stenosis with 
high-gradient syndrome in an elderly female patient – treatment 
challenges in a typical case 
Dr. Delia Bombea, Dr. Loredana-Daniela Vecliuc, Dr. Elena Adorata Coman 
 
Managementul diabetului zaharat la un pacient normoponderal cu 
teren genetic favorabil / Management of Diabetes Mellitus in a normal-
weight patient with a favorable genetic background 
Dr. Claudiu Viorel Floricu, Dr. Ioana Veronica Grăjdeanu, Dr. Eugen George 
Bogdan Tanase, Dr. Ana Maria Alexandra Stanescu 
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*8 min/ prezentare + 2 min discuții 
 

10:00-11:00 
 
 
 

10:00-10:20 
 
 

10:20-10:40 
 

 
 

10:40-11:00 
 

 

SESIUNE ȘTIINȚIFICĂ VI / SCIENTIFIC SESSION VI 
Moderatori / Chairs: Prof. Univ. Dr. Ana Maria Alexandra Stănescu, Prof. 
Univ. Dr. Răzvan Hainăroșie, Conf. Univ. Dr. Beatrice Mahler 
 
Managementul modern al obezității / Modern obesity management 
Prof. Univ. Dr. Dan Gheonea (Gastroenterologie, Craiova) 
 
Complicațiile rinosinuzitei acute. Cum le evităm? / Complications of 
acute rhinosinusitis. How do we avoid them? 
Prof. Univ. Dr. Răzvan Hainăroșie (ORL, București) 
 
Managementul pacientului cu bronșiectazii / Management of 
bronchiectasis patients 
Conf. Univ. Dr. Beatrice Mahler (Pneumologie, București) 
 

11:00-11:10 SIMPOZION SATELIT susținut de SUNWAVE PHARMA / SATELLITE 
SYMPOSIUM supported by SUNWAVE PHARMA 
Managementul tusei: opțiuni și direcții terapeutice actuale / Cough 
management: current therapeutic options and directions 
Prof. Univ. Dr. Florin Mihălțan 
 

11:10-11:30 SIMPOZION SATELIT susținut de ASTRAZENECA / SATELLITE 
SYMPOSIUM supported by ASTRAZENECA 
Rolul Medicului de Familie în inițierea medicației recomandate de 
ghiduri, la pacienții cu Boală Cronică de Rinichi / Role of family doctor 
in initiating guideline-recommended medication in patients with 
Chronic Kidney Disease 
Șef Lucr. Dr. Mihaela Daniela Baltă 
 

11:30-11:45 SIMPOZION SATELIT susținut de ELI LILLY / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by ELI LILLY 
Revoluționarea tratamentului obezității / Revolutionizing Obesity 
treatment 
Conf. Univ. Dr. Anca Sîrbu 
 

11:45-12:00 Pauză de cafea / Coffee break 
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12:00-13:00 
 
 

 
12:00-12:20 

 
 
 

12:20-12:40 
 
 
 

12:40-13:00 
 
 

SESIUNE ȘTIINȚIFICĂ VII / SCIENTIFIC SESSION VII 
Moderatori / Chairs: Prof. Univ. Dr. Andrea Elena Neculau, Prof. Univ. Dr. 
Gabriel Prada, Asist. Univ. Dr. Oana Nicolescu 
 
Particularități de manifestare a bolilor la vârstnici / Particularities of 
disease manifestation in the elderly 
Prof. Univ. Dr. Gabriel Prada (Geriatrie și Gerontologie, București) 
 
Particularități ale managementului durerii lombare la vârstnici / 
Particularities of low back pain management in the elderly 
Prof. Univ. Dr. Andrea Elena Neculau (Medicină de familie, Brașov)  
 
Activitatea Medicului de Familie în practica curentă / Family doctor's 
activity in current practice 
Șef Lucr. Dr. Cristian Bejan (Medicină de familie, București) 
 

13:00-13:15 

SIMPOZION SATELIT susținut de VIATRIS / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by VIATRIS 
Principii terapeutice în tratamentul deficitului cognitiv / Therapeutic 
principles in the treatment of cognitive deficit 
Dr. Armand Frăsineanu 
 

13:15-13:30 

SIMPOZION SATELIT susținut de icMED / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by icMED 
icMED – Partenerul de încredere al medicilor la început de drum / 
icMED – The trusted partner of doctors at the beginning of their journey 
Dănuț Șosea 
 

13:30-14:15 Pauză de prânz / Lunch break 

14:15-15:35 
 
 
 

14:15-14:35 
 

 
 
 

14:35-14:55 
 

SESIUNE ȘTIINȚIFICĂ VIII / SCIENTIFIC SESSION VIII 
Moderatori / Chairs: Conf. Univ. Dr. Gabriela Viorela Nițescu, Prof. Univ. 
Dr. Mihai Craiu 
 
Paracetamolul în practica medicală – utilizare terapeutică și risc toxic / 
Paracetamol in medical practice – therapeutic use and toxic risk  
Conf. Univ. Dr. Gabriela Viorela Nițescu (Pediatrie, București) 
 
Când sistemul imunitar reacționează exagerat: o scurtă poveste despre 
alergii / When the immune system overreacts: a brief story about 
allergies 
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14:55-15:15 
 
 
 
 

15:15-15:35 
 

 

Conf. Univ. Dr. Camelia Berghea (Alergologie și Imunologie Clinică, 
București) 
 
Management practic în cabinetul medicului de familie în mușcăturile 
de căpușă la copii / Management of tick bites in children in the family 
doctor's office  
Prof. Univ. Dr. Mihai Craiu (Pediatrie, București) 
 
Beyond the smile: Punți de comunicare în sănătate / Building 
communication bridges in the healthcare sector 
Asist. Univ. Dr. Ioana Poiană (Medicină dentară, București) 
 

15:35-15:55 

SIMPOZION SATELIT susținut de ANGELINI / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by ANGELINI 
Primul semn de durere în gât? Primele secreții nazale? Tuse?  
Decizii terapeutice pentru mai repede, mai bine / First sign of a sore 
throat? First nasal secretions? Cough? 
Therapeutic decisions for faster, better recovery 
Prof. Univ. Dr. Ana Maria Alexandra Stănescu 
 

15:55-16:10 

SIMPOZION SATELIT susținut de VIATRIS / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by VIATRIS 
Vaccinarea comunității împotriva gripei este relevantă pentru toate 
categoriile de populație / Community influenza vaccination is relevant 
for all population groups 
Șef Lucr. Dr. Mihaela Daniela Baltă 
 

16:10-16:30 

SIMPOZION SATELIT susținut de VEDRA / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by VEDRA 
Reechilibrarea florei intestinale – o nouă abordare terapeutică în 
managementul tulburărilor metabolice / Rebalancing gut flora – A new 
therapeutic approach in the management of metabolic disorders 
Prof. Univ. Dr. Ana Maria Alexandra Stănescu 
 

16:30-16:45 Pauză de cafea / Coffee break 

16:45-17:45 
 
 

 
 

SESIUNE ȘTIINȚIFICĂ IX / SCIENTIFIC SESSION IX 
Moderatori / Chairs: Prof. Univ. Dr. Ana Maria Alexandra Stănescu, Prof. 
Univ. Dr. Laura Carina Tribus, Conf. Univ. Dr. Ștefan Busnatu 
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16:45-17:05 
 
 
 

17:05-17:25 
 

 
 

17:25-17:45 
 

 

Implementarea inteligenței artificiale în medicina de familie / 
Implementing artificial intelligence in family medicine 
Asist. Univ. Dr. Răzvan Popescu, Prof. Univ. Dr. Viorel Jinga (București) 
 
Recuperarea cardiacă – rolul medicului de familie / Cardiac recovery – 
the role of the family doctor 
Conf. Univ. Dr. Ștefan Busnatu (Cardiologie, București) 
 
Tulburările de statică vertebrală la copii și adolescenți / Vertebral static 
disorders in children and adolescents 
Dr. Mihaela Bejan (Recuperare, Medicină Fizică și Balneologie, București) 
 

17:45-17:55 SIMPOZION SATELIT susținut de SUNWAVE PHARMA / SATELLITE 
SYMPOSIUM supported by SUNWAVE PHARMA 
Importanța echilibrului microbian intestinal / The importance of 
intestinal microbial balance 
Prof. Univ. Dr. Laura Carina Tribus 
 

17:55-18:15 SIMPOZION SATELIT susținut de VEDRA / SATELLITE SYMPOSIUM 
supported by VEDRA 
⁠Axa intestin-creier și implicațiile sale în managementul inflamației 
intestinale și sistemice / The gut-brain axis and its implications in the 
management of intestinal and systemic inflammation 
Șef Lucr. Dr. Ioana Veronica Grăjdeanu 
 

18:15-19:05 
 
 
 

18:15-18:25 
 
 
 
 
 
 
 

18:25-18:35 
 
 

SESIUNE LUCRĂRI ORIGINALE III / ORIGINAL PAPERS SESSION III 
Moderator / Chair: Asist. Univ. Dr. Alexandru Ștefănescu, Asist. Univ. 
Dr. George Denis Alexandru Popescu 
 
Monitorizarea și tratamentul anemiei feriprive la copil în practica 
medicului de familie – Prezentare de caz / Monitoring and treatment of 
iron-deficiency anemia in a child under family physician care – a case 
report 
Dr. Dragoș-Gabriel Bălănici, Dr. Doina-Maria Sauciuc 
 
Prezentare de caz – Pacientă cu infecție de tract urinar, nefrectomizată, 
scleroză multiplă / Case presentation – Female patient with UTI 
nephrectomy, Multiple Sclerosis 
Dr. Adelina-Georgiana Grosu, Dr. Ioana-Veronica Grăjdeanu, Dr. Ana-Maria 
Alexandra Stănescu  
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18:35-18:45 

 
 
 
 

 
 
18:45-18:55 
 
 
 
 
 
18:55-19:05 
 

 
Provocări diagnostice în sindromul confuzional la vârstnic – importanța 
diagnosticului diferențial și rolul medicului de familie în continuitatea 
îngrijirilor / Diagnostic challenges in confusional syndrome in the 
elderly – the importance of differential diagnosis and the role of the 
family physician in continuity of care 
Dr. Larisa-Andreea Lăzărescu, Dr. Irina-Anca Eremia 
 
Conduita clinică în ciroza hepatică: de la diagnostic la tratament – Un 
caz clinic / Clinical management in liver cirrhosis from diagnosis to 
treatment –  A clinical case 
Dr. Anca-Teodora Țară-Lungă, Dr. Gabriel Cristian Bejan, Dr. Ana-Maria 
Alexandra Stănescu 
 
Sindrom Cushing indus medicamentos versus trei boli autoimune / 
Cushing syndrome induced by medication versus three autoimmune 
diseases 
Dr. Eugen George Bogdan Tănase, Dr. Ioana Veronica Grăjdeanu, Dr. 
Alexandra Andreea Stănescu, Dr. Ana Maria Alexandra Stănescu 
 
*8 min/ prezentare + 2 min discuții 
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DUMINICĂ, 7 septembrie 2025 / SUNDAY, 7 September 2025 

SESIUNI SIMULARE 
Stația 1 Stația 2 Stația 3 Stația 4 Stația 5 Stația 6 Stația 7 Stația 8 Stația 9 Stația 10 Stația 11

RECOLTARE 

SÂNGE VENOS

ADMINISTRAREA 

PARENTERALĂ 

A MEDICAȚIEI 

(I.M., I.D., S.C.)

SUPORT VITAL 

DE BAZĂ

ADULT

SUPORT VITAL 

DE BAZĂ

SUGAR ȘI COPIL

MANAGEMENTUL 

PLĂGILOR

COMUNICAREA 

 

MEDIC - 

PACIENT

ASISTENȚA LA 

NAȘTEREA NATURALĂ

MANAGEMENTUL 

DEFICITULUI 

VESTIBULAR

TEHNICI 

PARACLINICE
ECG

ECOGRAFIE 

ABDOMINO-

PELVINĂ ȘI 

ECOGRAFIE 

MUSCULO-

SCHELETALĂ

 Lectori: 

As. Nina Roșu

Lectori: 

As. Daniela Dunca

Lectori: 

Georgiana 

Trandafir (ERC)

Lectori: 

Dr. Bogdan 

Boboc (ERC)

Bianca Mirea 

(ERC)

Lectori:

Șef Lucrări Dr. 

Octavian 

Andronic

Lectori: 

Dr. Alexandra 

Munteanu

Lectori: 

As. Univ. Dr. Andreea 

Borislavschi

Dr. Andreea Fotă

Lectori: 

Conf. Dr. Mădălina 

Georgescu

Conf. Dr. Andrei 

Osman

Lectori: 

As. Univ. Dr. 

Cristina Beiu 

(Dermatoscopie)

As. Univ. Dr. 

Ioana Camelia 

Teleanu

 (Spirometrie)

Lectori: 

Șef Lucr. Dr. 

Liviu Nicolae 

Ghilencea

Dr. Claudia 

Mihordea

Dr. Enache Cioc

Dr. Adrian 

Florescu

Dr. Răzvan 

Milarez

Lector: 

Prof. Dr. 

Laura Carina 

Tribus,

Conf. Dr. 

Marius 

Nicolae 

Popescu

09:00 - 09:45 Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D Grupa E Grupa F Grupa G Grupa H Grupa I Grupa J Grupa K

09:45 - 10:30 Grupa B Grupa C Grupa D Grupa E Grupa F Grupa G Grupa H Grupa I Grupa J Grupa K Grupa J

10:30 - 11:15 Grupa C Grupa D Grupa E Grupa F Grupa G Grupa H Grupa I Grupa J Grupa K Grupa A Grupa A

11:15 - 12:00 Grupa D Grupa E Grupa F Grupa G Grupa H Grupa I Grupa J Grupa K Grupa A Grupa B Grupa B

12:00 - 12:45 Grupa E Grupa F Grupa G Grupa H Grupa I Grupa J Grupa K Grupa A Grupa B Grupa C Grupa C

12:45 - 13:30

13:30 - 14:15 Grupa F Grupa G Grupa H Grupa I Grupa J Grupa K Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D Grupa D

14:15 - 15:00 Grupa G Grupa H Grupa I Grupa J Grupa K Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D Grupa E Grupa E

15:00 - 15:45 Grupa H Grupa I Grupa J Grupa K Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D Grupa E Grupa F Grupa F

15:45 - 16:30 Grupa I Grupa J Grupa K Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D Grupa E Grupa F Grupa G Grupa G

16:30 - 17:15 Grupa J Grupa K Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D Grupa E Grupa F Grupa G Grupa H Grupa H

17:00 - 17:45 Grupa K Grupa A Grupa B Grupa C Grupa D Grupa E Grupa F Grupa G Grupa H Grupa I Grupa I

17:45 - 18:30

Interval orar

Pauză de prânz

Închiderea Școlii de Vară a Medicilor Rezidenți și Tineri Specialiști în Medicina de Familie – Ediția 2025


